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                                                         Розглянуто і схвалено на засіданні 

                                                         циклової комісії суспільних дисциплін і           

фізичної культури та Захисту України 

                                                          

                                                Протокол №  1       від  29 серпня           2023 року 

 

                                            Голова циклової комісії:          Людмила МОСКВА  



 

 

                  

Методичні проблеми, над якими працює циклова  комісія: 

1. Розвиток творчого мислення, аналізу на заняттях суспільних дисциплін, 

шляхом впровадження інноваційних технологій. 

 

2. Виховання загальнолюдських духовних цінностей і орієнтацій, сприйняття 

ідей гуманізму та демократизму. 

 

                                                            Організаційна робота 

№ 

з/п 

 

Зміст заходів 

Термін 

виконання 

Виконавці Відмітка 

про  

виконання 

1. Провести засідання 

циклової комісії по 

затвердженню планів 

роботи кабінетів, гуртків, 

робочих навчальних 

програм. 

Серпень Москва Л.Р., 

члени комісії 

 

2.  Організувати роботу 

гуртків при кабінетах. 

Вересень Москва Л.Р., 

члени комісії 

 

 

3. Приймати участь у 

проведенні педагогічних 

семінарів 

Протягом року члени комісії  

4. Приймати участь у роботі 

обласного методичного 

об'єднання викладачів  

Протягом року члени комісії  

5. Оновити стенди в 

кабінетах . 

Протягом року МоскваЛ.Р., 

члени комісії 

 

6. Оновлювати  матеріали 

про роботу циклової 

комісії на сайті  коледжу. 

Протягом року Москва Л.Р.  

7. Організувати роботу 

секцій з таких видів 

спорту: 

Протягом року   

 А/ баскетбол;  Колос М.В.  

 Б/ настільний теніс;  Конопада І.В.  

 В/ волейбол;  Васюта М.Г.  

 Г/ міні футбол  Сас В.Б.  

 Д/ кульова стрільба.  Маньків Б.В.  



8. Контроль якості 

проведення секційних 

занять. 

Протягом року Нитчин М.Т. 

Маньків Б.В. 

 

9 Провести змагання в залік  

комплексної спартакіади 

з таких видів спорту: 

   

 А) волейбол; Жовтень Нитчин М.Т.  

 Б) баскетбол; Березень Колос М.В.  

 В) міні-футбол; Квітень Сас В.В.  

 Г) кульова стрільба; Травень Маньків Б.В.  

 

 

 

Начально-методична робота 

№ 

з/п 

 

Зміст заходів 

Термін 

виконання 

Виконавці Відмітка 

про  

виконання 

1. Ознайомлюватися і 

впроваджувати інноваційні 

технології навчання при 

викладанні суспільних 

дисциплін, фізичного 

виховання, Захисту України. 

Протягом 

року 

Члени комісії  

2. Організувати 

взаємовідвідування занять 

викладачами з метою вивчення 

та обміну досвідом. 

Протягом 

року 

Члени комісії  

3. Скласти і затвердити розклад 

занять спортивних секцій. 

Вересень Нитчин М.Т.  

4. Розробити і затвердити 

контрольні і залікові  нормативи 

з предмету фізичної культури та 

Захисту України. 

Вересень Нитчин М.Т. 

Маньків Б.В. 

 

5. Провести тиждень циклової 

комісії: 

День інформування «УПА – 

історія нескорених» 

Молебень біля каплички 

коледжу 

Перегляд фільму «Спалене 

місто» 

Історична вікторина «Що? Де? 

Коли?» 

Жовтень 

2.10. – 11.10. 

 

 

 

 

 

Баран О.М. 

Лисак М.Р. 

Вергун Т.С. 

 

Москва Л.Р. 

Полиняк О.Т. 

Москва Л.Р. 

Полиняк О.Т. 

 



Інтерактивний калейдоскоп 

Фізкультурно-патріотичні 

змагання «Козацькі забави» 

 

 

Польове заняття в урочищі 

Каньйон на тему : «Тактична 

підготовка. Надання 

домедичної допомоги  в умовах 

бойових дій» 

Замкова Г.П. 

Нитчин М.Т. 

Сас В.Б. 

Колос М.В. 

Конопада І.В 

Маньків Б.В. 

Мельниченко Г.Б. 

 

6. Провести тиждень морально-

правового виховання (згідно 

плану). 

Листопад Члени комісії  

7. Організувати роботу лекторію 

„Я і закон". 

До 1.12.23 р. Нагірна Л.Б.  

8. Провести мітинг-реквієм до Дня 

героїв Небесної Сотні. 

Лютий Вергун Т.С. 

Москва Л.Р. 

 

9. Провести заходи, присвячені: 

 річниці УПА; 

 річниці ЗУНР; 

 пам'яті жертв Голодомору; 

 річниці Революції  гідності;  

 Героям Крут; 

 Воїнам-афганцям; 

 Дню Європи. 

Протягом 

року 

Москва Л.Р. 

члени комісії 

 

10. Проводити зустрічі з 

волонтерами, 

учасниками антитерористичної 

операції (далі – АТО), операції 

об’єднаних сил (далі – ООС) та 

війни, яку російська федерація 

разв’язала і веде проти України. 

Протягом 

року 

Члени комісії  

11. Брати участь у проведенні 

конкурсів: «Кращий за 

професією», «Кращий знавець 

предмета», «Кращий студент 

року». 

Протягом 

року 

члени комісії  

12. Участь спортивних команд 

коледжу в коледжних, 

міських, районних і 

обласних змаганнях. 

згідно плану Викладачі фізичного 

виховання 

 

13. Провести місячник спорту і 

здоров’я. 

Квітень Викладачі фізичного 

виховання 

 

14. Ознайомлюватись з новинками 

педагогічної преси та 

Протягом  

року 

Члени комісії  



обговорювати на засіданнях 

циклової комісії. 

15. Впроваджувати комп'ютерні 

технології у викладанні  

дисциплін. 

Протягом 

року 

Викладачі, члени 

комісії 

 

16. Діагностування рівня 

підготовки студентів І курсу із 

загальноосвітніх дисциплін. 

Вересень, 

Січень 

Викладачі, члени 

комісії 

 

17. Проводити санітарно- 

гігієнічне навчання для 

студентів груп нового 

набору на теми: 

- «Венеричні 

захворювання та гігієна 

статевого життя»; 

- «Особиста гігієна»; 

- «Про фізичне 

тренування»; 

- «Режим праці і 

відпочинку». 

Згідно плану Мельниченко Г.Б.  

18. Провести Години здоров’я 

до Всесвітнього Дня 

здоров’я, Всеукраїнського 

Дня здоров’я та спорту. 

Квітень Викладачі фізичного 

виховання 

 

19. Провести 

загальноколеджне 

спортивне свято. 

Травень Вергун Т.С. 

Викладачі фізичного 

виховання 

 

20. Брати участь у Всеукраїнських, 

обласних, районних 

конференціях з питань фізичної 

культури і спорту. 

Протягом 

року 

Викладачі фізичного 

виховання 

 

21. Розробляти методичні 

розробки. 

Протягом 

року 

Викладачі  

 

План засідань комісії 

№ 

з/п 

 

Зміст заходів 

Термін 

виконання 

 

Виконавці 

Відмітка 

про  

виконання 

1. Затвердження планів роботи 

циклової комісії, роботи 

кабінетів, гуртків, розгляд та 

обговорення планів роботи 

спортивного залу, робочих 

навчальних предметів. 

29.08.23 р. Москва Л.Р., 

викладачі члени  

комісії 

 



2. Обговорення та затвердження 

графіків консультацій та 

додаткових занять, тем 

методичних розробок, 

рекомендацій, 

взаємовідвідування занять 

викладачами, тижня циклової 

комісії.  

Затвердження спеціальних 

медичних груп для студентів з  

погіршеним станом здоров’я. 

Обговорення про дистанційне 

навчання для студентів, які 

знаходяться за кордоном як 

форму здобуття  освіти. 

 

Вересень МоскваЛ.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

3. Аналіз результатів 

діагностування рівня досягнень 

студентів з дисциплін. 

Вересень, 

січень 

МоскваЛ.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

4. Особливості адаптації студентів 

нового прийому до навчання в 

умовах нового навчального 

закладу. 

Жовтень Москва Л.Р.  

викладачі  члени  

комісії 

 

5. Посадові обов'язки викладачів, 

завідуючих кабінетами, 

керівників гуртків. 

Жовтень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

6. Гурткова робота та її 

ефективність. 

Організація роботи спортивних 

секцій. 

Інформація викладачів про 

спортивно-технічне 

забезпечення занять. 

 

Про затвердження пакетів 

завдань на директорську 

контрольну роботу з дисциплін. 

Жовтень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

7. Сучасний викладач: погляд 

колег та студентів. 

Листопад Замкова Г.П., 

викладачі  члени  

комісії 

 

8. Організація профорієнтаційної 

роботи по набору абітурієнтів. 

Листопад Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

9. Про хід проведення  спортивних 

змагань.  

Листопад НитчинМ.Т., 

Маньків Б.В., 

викладачі  члени  

комісії 

 



10. Про підготовку до 

екзаменаційної сесії.  

 

Грудень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

11. Самостійна робота студентів з 

дисциплін. 

Про стан успішності у студентів 

І курсу. 

Грудень Москва Л.Р.,  

12. Про впровадження інноваційних 

технологій навчання на 

заняттях. 

Розгляд та затвердження 

графіку профорієнтаційної 

роботи в школах району та 

області. 

Січень Москва Л.Р., 

 викладачі  

члени  комісії 

 

13. Про використання дидактичних 

матеріалів на заняттях. 

Проведення спортивно-

розважального свята 

Лютий МоскваЛ.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

14. Розгляд та затвердження 

графіку взаємовідвідування 

занять. 

Аналіз самостійної роботи 

студентів та учнів в 

позаурочний час; проведення 

профорієнтаційної  роботи в 

школах області; 

Березень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

15. Про затвердження пакетів 

завдань на директорську 

контрольну роботу з дисциплін. 

Про стан підготовки до 

обласних змагань. Проведення 

агітаційної роботи в школах 

області. 

 Підготовка і організація 

проведення «Дня цивільного 

захисту». 

 Підготовка і організація 

практичних стрільб з автомата з 

бойовими набоями . 

Квітень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

16. Про проведення залікової і 

екзаменаційної сесії 

(затвердження матеріалів) 

Про стан роботи спортивних 

секцій. 

Травень Москва Л.Р., 

викладачі  члени  

комісії 

 

 

 



 


